
 

HOJA DE VIDA 

MARTA CAMPOS MÉNDEZ 

 

DATOS PERSONALES 

• Nombre: Marta Campos Méndez 

• Cédula número: 2-0246-0510 

• Fecha: 13 de diciembre de 1946 

• Lugar de nacimiento: Concepción de San Ramón, Alajuela 

• Correo electrónico: martacamposmendez@gmail.com. 

• Teléfono de la Oficina: +(506)2238-3455 

• Teléfono celular: +(506)8392-3448 

 

FORMACIÓN ACADÉMICA 

• Universidad Nacional Heredia – IESTRA Título obtenido: Administración de 

Empresas Cooperativas Año: 1980. 

 

• Universidad Nacional – Heredia Título obtenido: Bachiller en Ciencias de la 

Educación con énfasis en Educación de Adultos Año: 1983. 

 

• Universidad Nacional – Heredia Título obtenido: Post-Grado en Mujer. Género y 

Desarrollo Año: 1986. 

 

• Centro Internacional de la Organización Internacional del Trabajo O.I.T. Turín 

Italia Título Obtenido: Post-grado en Gestión Gerencial de la Empresa Año: 1987. 

 

• Universidad de Washington – Estados Unidos Curso: Reestructuración de Bancos 

Año: 1991. 

 

• INCAE Miami, Florida – Estados Unidos Título Obtenido: Programa Alta 

Gerencia Bancaria Año: 1992. 

 

• Universidad Interamericana – Heredia Título Obtenido: Mujer Líder. 

 

• Cooperativismo de Autogestión Mondragón, España, País Vasco – España Año: 

1985. 

 

• Preparación y Evaluación de Proyectos. INCAE 2015 

 

 

mailto:martacamposmendez@gmail.com


OTROS ESTUDIOS  

• Mercadeo, Alta Gerencia y Organización Cooperativa Año: 1985 

• Computación 

• Inglés conversacional 

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

• Compañía Bananera Standard Fruit Company.Empacadora de Banano Río Frío, 

Sarapiquí, Finca 10. Período: 1969 – 1970. 

• Encargada del Comedor Escolar Horquetas, Sarapiquí Período: 1970 – 1974. 

• Gerente de Cooperativa de Trabajadores Independientes (COOPETRAIN R.L.) 

Período: 1975 – 1979. 

• Presidenta del Comité de Educación COOPETRABAJO R.L. Período: 1980. 

• Promotora del Departamento de Capacitación Unión Nacional de Cooperativas 

(UNACOOP R.L.) Período: 1979 – 1982. 

• Gerente de COOPETRABAJO R.L. Período: 1982. 

• Vicepresidenta del Consejo de Administración de COOPETRABAJO R.L. 

Período: 1984. 

• Presidenta del Comité de Vigilancia CENECOOP R.L. Período: 1984. 

• Jefa del Departamento de Fomento y Educación UNACOOP R.L Período 1982-

1986. 

• Gerente de COOPETRABAJO R.L. Período: 1985. 

• Asistente de Gerencia de la Unión Nacional de Cooperativas UNACOOP R.L 

Periodo 1987-1989. 

• Gerente de COOPECASA R.L. Período: 1986 – 1998. 

• Presidenta de la Federación Nacional de Cooperativas de Vivienda R.L. 

FECOOVI R.L. Período: 1988-1996. 

• Primer Vocal del Consejo de Administración CENECOOP R.L. Período: 1989 – 

1991. 

• Directora Académica CENECOOP R.L Periodo 1992-1995. 

• Presidenta de la Unión Nacional de Cooperativas de Mujeres UNIMUJERES R.L. 

Período: 1988 – 2000. 

• Presidenta Comité de Educación COOPECASA R.L. Período: 2004 – 2006. 



EXPERIENCIA POLÍTICA 

• Miembro Fundadora y Presidenta del Comité Nacional de la Mujer 

Cooperativista, adjunto al CONACOOP Período: 1988 – 1993. 

 

• Miembro del Plenario del CONACOOP Período: 1988 – 1995. 

 

• Miembro de la Junta Directiva del INFOCOOP Período: 1989 – 1990. 

 

• Primer Vocal del Directorio del CONACOOP Período: 1993. 

 

• Miembro de la Junta Directiva Nacional del Banco Popular y Desarrollo Comunal 

Período: 1991 – 1994. 

 

• Directora de la Junta Directiva del INDER 2010 – 2014. 

 

CARGOS ACTIVOS  

• Presidenta Ejecutiva de APROMUJER 

• Asesora de la Microempresa 

• Conferencista sobre el tema: Autoestima y Desarrollo Personal 

• Gerente General de COOPEMUPRO R.L. 

Publicaciones: 

• Revista APROMUJER. 

• Edición del libro “Escritos de M.” 

• Artículos varios en revistas y periódicos. 

• Folletos didácticos para talleres y seminarios de capacitación sobre la 

administración de empresas. 

 

 

Homenajes Recibidos: 

• Premio Nacional Angela Acuña Braun. 

• Condecoración con la Medalla Esmeralda Gutiérrez por la Municipalidad de 

Heredia. 

• Más de 20 homenajes de cooperativa y organizaciones comunales. 


